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FARMACOTERAPIE, CHIMIA COMPUSILOR FARMACEUTICI
Prescrierea si administrarea medicamentelor.

Medicamentele cu actiune asupra S.N.V. si S.N.C.

Anestezice locale.

Histamina si medicatia antialergica.

Serotonina si antiserotoninice.

Prostaglandine si alte eicosanoide. Medicatia analgezica, antipiretica si
antiinflamatoare.

Medicatia aparatului cardio-vascular. Diuretice.

Medicatia sangelui si organelor hematopoetice.

Medicatia aparatului respirator.

10.Medicatia sistemului digestiv.

11.Medicatia aparatului genito-urinar.

12.Antiseptice si dezinfectante.

13.Antibiotice si chimioterapice. Antivirale, antimicotice, antiparazitare.
14.Medicatia hormonala.

15.Enzime utilizate ca medicamente. Vitamine.

16.Substante cu actiune metabolica.

17.Substante de contrast radiologic, utilizate in scop diagnostic.
18.Solutii cu actiune asupra echilibrului hidroelectrolitic si acido-bazic.

N —

TEHNICA FARMACEUTICA

. Notiuni de propedeuticd farmaceutica si operatii generale in practica farmaceutica.

. Forme farmaceutice ca sisteme disperse, omogene. Solutii medicamentoase apoase,
alcoolice, hidroalcoolice, glicerinate si uleioase. Solutii medicamentoase de uz
extern cu aplicatie pe mucoase.
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Solutii extractive din plante, apoase si hidroalcoolice.

Forme farmaceutice sterile. Medicamente injectabile, perfuzabile, oftalmice.
Forme farmaceutice ca sisteme disperse, eterogene. Emulsii, suspensii, unguente,
supozitoare.

Forme farmaceutice solide: pulberi farmaceutice, capsule, comprimate.

PLANTE MEDICINALE

. Notiuni generale privind plantele medicinale, organele si produsele vegetale,

principiile active continute in produsele vegetale.
Glucide, poliuronide, heterozide.

Substante rezinoase si uleiuri volatile.
Aromaterapia.

Produse vegetale cu continut in vitamine si lipide.
Produse vegetale cu continut in alcaloizi.

Metode de obtinere a produselor vegetale.

Forme farmaceutice realizate cu produse vegetale.

CONSILIERE PROFESIONALA. STUDIU DE CAZ
a) FARMACOLOGIE GENERALA. FARMACOTOXICOLOGIE

. Notiuni de farmacocinetica: absorbtie, transport, difuziune, biotransformare si

eliminare a medicamentelor.

Notiuni de farmacodinamie: loc de actiune, efecte terapeutice, mecanisme de
actiune, parametri farmacodinamici.

Interactiuni medicament — medicament, medicament — aliment.

Notiuni de farmacografie: doze terapeutice, doze maxime, doze toxice, mod de
administrare a produselor farmaceutice.

. Notiuni de farmacotoxicologie: tipuri de reactii adverse, nivelurile si mecanismele

de producere, cauzalitdti si etiologii, tablourile clinice si simptomatologice ale
reactiilor adverse si efectelor secundare, modalitatile terapeutice aplicate la aparitia
reactiilor adverse.

Notiuni de farmacoepidemiologie: interactiuni de ordin farmacocinetic si

Efectele medicamentelor asupra procesului reproducerii, in sarcind si in perioada
alaptarii.

Medicatia antidot.

Specificarea bazelor unei recomandari: anamneza, tip de actiune, loc de actiune,
mod de administrare, farmacotoxicologie, farmacoepidemiologie.

b) FORME FARMACEUTICE

. Monografii oficinale in F.R.X: definitii, clasificari, preparare, substante active,

vehicule, substante auxiliare, descriere, conservare.
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a) Capsule j) Picéaturi pentru nas (erine)
b) Comprimate k) Siropuri

¢) Emulsii 1) Solutii medicamentoase
d) Extracte vegetale m) Solutii extractive apoase
e) Preparate perfuzabile n) Supozitoare

f) Preparate injectabile 0) Suspensii

g) Picaturi pentru ochi (colire) p) Tincturi

h) Picaturi pentru ureche q) Unguente

1) Pulberi

2. Avantaje si dezavantaje ale acestor forme farmaceutice.

3. Asigurarea stabilitdtii chimice, fizice si microbiologice. Influenta factorilor de
mediu (lumind, umiditate, temperaturd, microorganisme) asupra formelor
farmaceutice.

¢) FITOTERAPIE. APITERAPIE. PREPARATE DERMOCOSMETICE

1. Fitoterapia afectiunilor aparatului respirator — produse vegetale, principii active,
actiuni terapeutice, produse farmaceutice.

2. Fitoterapia afectiunilor sistemului digestiv — produse vegetale, principii active,
actiuni terapeutice, produse farmaceutice.

3. Fitoterapia afectiunilor sistemului cardiovascular — produse vegetale, principii
active, actiuni terapeutice, produse farmaceutice.

4. Fitoterapia afectiunilor S.N.C. — produse vegetale, principii active, actiuni
terapeutice, produse farmaceutice.

5. Fitoterapia afectiunilor sistemului genito-urinar — produse vegetale, principii
active, actiuni terapeutice, produse farmaceutice.

6. Fitoterapia afectiunilor dermato-cosmetice — produse vegetale, principii active,
actiuni terapeutice, produse farmaceutice.

7. Mierea de albine si alte produse apicole utilizate in terapeutica.

Efectele terapeutice si precautiile in utilizarea terapeutica a produselor apicole.

9. Preparate dermocosmetice si de igiena: tipuri de ten, preparate pentru fata, corp,
maini, picioare, pdr si scalp, produse dezodorizante, de protectie, solare.

10.Forme farmaceutice utilizate in dermato-cosmetologie.

11.Specificarea bazelor unei recomandari: anamneza, tip de actiune, loc de actiune,
mod de administrare, farmacotoxicologie, farmacoepidemiologie.
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Subiectul II (eseu structurat) — prezentarea unei forme farmaceutice din punct de
vedere al tehnologiei farmaceutice, conform monografiilor din Farmacopeea Romana
ed. a X-a — definitie, preparare, descriere, conservare, avantaje, dezavantaje, conditii
de calitate, conditii de depozitare. Exemple:
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1. Solutii 6. Supozitoare

2. Siropuri 7. Forme farmaceutice oftalmice
3. Tincturi 8. Forme farmaceutice nazale
4. Suspensii 9. Pulberi

5. Unguente 10.Comprimate

Subiectul I1I (studiu de caz) — redactarea bazei unei recomandari in diferite scenarii
ferapeutice (pacienta gravida, pacient cu afectiuni cardio-vasculare, astm bronsic,
hipertrofie benignd de prostatd, glaucom, acnee, afectiuni ORL, ulcer gastro-duodenal,
boala de reflux gastro-esofagian) — stabilirea claselor terapeutice, mecanismelor de
actiune, reactiilor adverse, contraindicatiilor, regimurilor igieno-dietetice,
recomandarilor complementare, alternativelor nefarmacologice de tratament, precum
si a modului de manipulare si conservare a medicamentelor. Exemple:

Antibiotice si chimioterapice

Analgezice-antipiretice

Antiinflamatoare nesteroidiene

Vasoconstrictoare decongestionante nazale

Laxative-purgative

Antiacide, protectoare si regeneratoare ale mucoasei gastrice

Antisecretorii gastrice

Antiemetice, prokinetice

. Antidiareice

10.Antialergice

R R S

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA:

1. Farmacopeea Romdna editia a X-a, ed. Medicala, 2021;

2. V. Hirjau, D. Lupuleasa — Bazele practicii farmaceutice, editia a V-a, ed. Universitara “Carol
Davila”, 2020;

3. C. Marcean, V. Manta Mihdilescu — Manual de farmacologie pentru asistenti medicali si asistenti

de farmacie, ed. ALL, 2018;

AN. Cristea — Farmacologie generald, ed. a 1l-a, ed. Didactica si pedagogica, 2011;

D. Dobrescu — Farmacodinamie, ed. a 11-a, ed. Didactica si pedagogica, 1977;

AN. Cristea — Tratat de farmacologie, ed. 1, ed. Medicala, Bucuresti, 2011;

I. Popovici, D. Lupuleasa — Tehnologie farmaceutica, vol. I, vol. II, vol. 111, ed. Polirom, 2017,

V. Stanescu — Tehnicd farmaceuticd, ed. Medicalad, Bucuresti, 1983;

M. Nitd, L. Dinu — Farmacognozie generald, ed. AIUS, 2009;

0. U. Stanescu, M. Hancianu, O. Cioancd, A.C. Aprostoaie, A. Miron — Plante medicinale de la A la

Z, ed. Polirom, 2021;

11. V. Istudor — Farmacognozie. Fitochimie. Fitoterapie, vol. I, ed. Medicala, 1998; vol. I, ed.
Medicala, 2001;

12. U. Stanescu, M. Hancianu, C.E. Gird — Farmacognozie. Produse vegetale cu substante bioactive,
ed. Polirom, 2020;

13. Colegiul Farmacistilor din Romania — Legislatie si modele de proceduri pentru aplicarea in
farmacie a Regulilor de Bund Practica Farmaceuticd, 2011;

4

T o 99 N Ot g



~ MINISTERUL
8§ LDUCATIET SI
CERCETARIL

s SCOALA POSTLICEALA SANITARA SUCEAVA
Alg 1, R

14. M. Palade — Botanicd farmaceutica, vol. I, ed. Tehnica, 1997;

15. D.A. Holdford — Marketing pentru farmacisti, ed. Humanitas, 2007;

16. M. Vasile, M. Moldoveanu — Semiologie medicald pentru asistenti medicali, ed. ALL, 2011;

17.R.S. Porter, J.L. Kaplan, B.P. Homeier — Manualul Merk. 88 de simptome frecvente. Diagnostic si
tratament, ed. ALL, 2012;

18. M. Stefan — Chimie anorganicd. Note de curs, ed. Universitatii “Titu Maiorescu”, ed. Hamangiu,
2017,

19. C. Mateescu — Apiterapia sau cum sda folosim produsele stupului, ed. Fiat Lux, 2008;

20. A. Popovici — Dermatofarmacie si cosmetologie, ed. Medicald, Bucuresti, 1982;

21. E. Giurgiu — Tratamente naturiste in cosmeticd, ed. Meteor Press, 20135;

22. A. Cosmovici — Psihologie generala, ed. Polirom, lasi, 1996;

23. C. Jung — Tipuri psihologice, ed. Humanitas, Bucuresti, 1997;

24. C. Oprean, C.V. Kifor, O. Suciu — Managementul integrat al calitdtii, ed. Universitatii “Lucian
Blaga”, Sibiu, 2005;

25.1.0. Panisoara — Comunicarea eficientd, ed. Polirom, 2015;

26. E. Ciumasu, M. Postelnicu, D. Sfichi — Ghidul examenului de absolvire 2019. Calificare Asistent
Medical de Farmacie, ed. a Vll-a, Scoala Postliceala Sanitara de stat “Grigore Ghica Voda™, lasi.

DIRECTOR,
PROF. DASCALU/NICOLETA

AVIZAT, 3 APROBAT,
COMISIA METODICA CONSILIUL DE ADMINISTRATIE

I S




