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TEMATICA PROBEI PRACTICE
EXAMEN DE CERTIFICARE A CALIFICARII PROFESIONALE

AUGUST 2026
Domeniul: SANATATE SI ASISTENTA PEDAGOGICA
Calificarea: ASISTENT MEDICAL GENERALIST
NIVEL 5

I. TEHNICI DE NURSING:

Administrarea antibioticelor pe cale parenterala (mod, scop, indicatii, avantaje).
Administrarea cortizonului.

Administrarea anticoagulantelor.

Administrarea vaccinului BCG (Bacillus Calmette- Guerin).

Administrarea insulinei.

Administrarea medicamentelor prin perfuzie.

Administrarea oxigenului.

Aplicarea pipei oro-faringiene (Guedel).

Clisma evacuatoare.

. Injectia intradermica.

. Injectia intramusculara.

. Injectia intravenoasa.

. Injectia subcutanata.

. Instalarea, intretinerea si indepartarea unui cateter venos periferic.
. Interventii de urgenti in hipertensiunea arteriala.

. Interventii de urgenta in epistaxis.

. Interventii de urgenta in colica biliara.

. Interventii de urgenta in colica renala.

. Interventii de urgenti in coma diabetica.

. Interventii de urgenta in criza de astm bronsic/stare de riu asmatic.
. Interventii de urgenti in infarct de miocard acut.
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. Interventii de urgenta in insuficienta respiratorie.

. Interventii de urgenta in soc anafilactic.

. Interventii de urgenta in H.D.S. (hemoragia digestivi superioara).
. Interventii de urgenta in coma hipoglicemica.

. Interventii de urgenta in muscatura de sarpe

. Intradermoreactia la (IDR ) la tuberculina.

. Misurarea, notarea si interpretarea valorilor de temperatura.

. Misurarea, notarea si interpretarea pulsului.

. Masurarea, notarea si interpretarea respiratiei.

. Misurarea, notarea si interpretarea tensiunii arteriale.

. Pansamentul unei plagi operatorii (definitie, principii, tipuri, antiseptice -

plagi/tegument, fixare).

Participarea asistentului medical la punctia rahidiana.

Participarea asistentului medical la punctia toracica (toracocenteza).
Participarea asistentului medical la punctia vezicala.

Pregitirea flacoanelor cu pulberi pentru injectare.

Pregitirea pacientului pentru explorarea radiologica cu sau fara substanta de
contrast.

Prevenirea si tratarea escarelor de decubit.

Punctia venoasa.

Recoltarea exsudatului faringian.

Recoltarea hemoculturii.

Recoltarea singelui in vacutainere (ordinea umplerii, cod de culori).
Recoltarea singelui pentru Hemoleucograma (HLG).

Recoltarea singelui pentru hemoglobina glicozilata (mod, interpretare).
Recoltarea sangelui pentru viteza de sedimentare a hematiilor (VSH).
Profilaxia tetanosului.

Recoltarea si determinarea glicemiei prin punctie capilara.
Recoltarea sputei.

Recoltarea singelui pentru fibrinogen si probe de coagulare.
Recoltarea urinei pentru urocultura.

Resuscitarea cardio-respiratorie — suport vital de baza.

Sondajul gastric.

Sondajul vezical.

Spalitura auriculara.

Spalatura gastrica.

Spalatura oculara.

Spalatura vaginala.

Spalatura vezicala.

Testarea sensibilitatii la antibiotice.

Transfuzia.
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II. IDENTIFICAREA INSTRUMENTARULUI SI MATERIALELOR DE
SPECIALITATE EXPUSE.

ITI. Completarea fisei de interviu si elaborarea planului de ingrijire specific
afectiunii pacientului.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU ADENOM DE PROSTATA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU ANEMIE FERIPRIVA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU ANGINA PECTORALA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU APENDICITA ACUTA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU ARSURI.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU ASTM BRONSIC.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU AVC HEMORAGIC.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU AVC ISCHEMIC.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU BOALA DE REFLUX GASTRO-ESOFAGIAN.

. INGRUJIREA PACIENTULUI CU BOALA DIAREICA ACUTA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU BOLI CU TRANSMITERE SEXUALA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU BRONSITA CRONICA OBSTRUCTIVA.
. INGRIJIREA PACIENTULUI CU CANCER BRONHO-PULMONAR.

. INGRUIJIREA PACIENTULUI CU CANCER DE VEZICA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU CANCER GASTRIC.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU CATARACTA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU COLECISTITA ACUTA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU COLICA BILIARA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU COLICA RENALA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU DEGERATURL.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU DIABET ZAHARAT TIP L.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU ENDOCARDITA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU ENTORSA.

. INGRUJIREA PACIENTULUI CU EPILEPSIE.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU FRACTURA DE COL FEMURAL.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU GLAUCOM.

. INGRUJIREA PACIENTULUI CU GLOMERULONEFRITA ACUTA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU GUTA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HEMORAGIE DIGESTIVA SUPERIOARA (HDS).
. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HEPATITA ACUTA C.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HIPERTENSIUNEA ARTERIALA (HTA).
. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HIPERTIROIDISM.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HIPOTIROIDISM

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU HIV-SIDA.

. INGRIJIREA PACIENTULUI CU INFARCTUL MIOCARDIC.
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INGRIJIREA PACIENTULUI CU INSUFICIENTA RENALA ACUTA.
INGRIJIREA PACIENTULUI CU INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA.
INGRIJIREA PACIENTULUI CU LEUCEMIE ACUTA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU LUXATIE.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU NEOPLASM DE COLON.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU NEOPLASM MAMAR.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU OCLUZIA INTESTINALA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU OTITA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU PANCREATITA ACUTA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU PERITONITA.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU PNEUMONIE.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU PNEUMOTORAX.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU RAHITISM.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU RECOLITA ULCERO-HEMORAGICA.
INGRUJIREA PACIENTULUI CU REUMATISM ARTICULAR ACUT (RAA).
INGRIJIREA PACIENTULUI CU SOC ANAFILACTIC.

INGRIJIREA PACIENTULUI CU TOXIINFECTIE ALIMENTARA.
INGRIJIREA PACIENTULUI CU ULCER GASTRO-DUODENAL.
INGRIJIREA PACIENTULUI CU ZONA ZOSTER.

INGRIJIREA PACIENTULUI MIXEDEM CONGENITAL

INGRIJIREA PACIENTEI CU AVORT SPONTAN.

INGRIJIREA PACIENTEI CU CANCER DE COL UTERIN.

INGRIJIREA PACIENTEI CU ECLAMPSIE.

INGRIJIREA PACIENTEI CU NASTEREA PRIN OPERATIE CEZARIANA.
INGRIJIREA PACIENTEI CU SARCINA EXTRAUTERINA.
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