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GHID PENTRU REDACTAREA

SI PREZENTAREA LUCRARII DE DIPLOMA
SPECIALIZAREA: ASISTENT MEDICAL GENERALIST

Lucrarea se redacteaza intr-un limbaj academic impersonal (nu se va folosi persoana I

singular sau plural).
Nu sunt admise greselile gramaticale de redactare. Pentru verificarea greselilor de

tehnoredactare folositi Language — set proofing language si selectati limba romana.
In studiile stiintifice nu este acceptat stilul bombastic, poetic, emotiv, xenofob, revansard,

etc., ci trebuie preferatd expunerea clard, sobra, academica.

Pentru a scrie corect consultati Dictionarul explicativ al limbii romane.

TITLUL LUCRARII
e sa tie simplu, exact si util cititorului potential;

e sinu fie foarte general si vag.

TERMENELE PENTRU EVALUAREA STADIULUI LUCRARII
e luna noiembrie-decembrie — consultarea listei de teme §i alegerea temei;

e 31 ianuarie 2023 — Inceperea activitatilor in realizarea proiectelor — stabilirea

competentelor vizate de proiect;
luna fehmarie 2023 — documentare hibliografie— stahilirea nlanului activitatilar
individuale;

e luna martie 2023 — 33% minim un capitol finalizat;

o luna aprilie-mai — 66% din proiect finalizat;

e luna iunie — elaborare 90% din proiect

e 30 iunie 2023 — evaluarea finala a proiectului;
e predarea lucrarilor in format electronic - lucrérile vor fi predate in format electronic
coordonatorului programului de studiu, cel mai tarziu in prima saptamana a lunii
august, pentru a permite verificarea acestora.
e lucrarile vor fi predate intr-un singur fisier cu denumirea: nume, prenume

complet AMG 2023, impreund cu dovada trecerii printr-un soft de determinare a
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plagiatului (sistemantiplagiat.ro),

e lucrarile vor fi listate, legate si predate la secretariatul scolii, impreund cu dovada

raportului de plagiere.

MOTIVE PENTRU RESPINGEREA LUCRARII:

e copierea (plagiatul) lucrérii dupa o alta lucrare existenta;

e coeficientul de similitudine din raportul de plagiere mai mare de 20 %;

e lipsa contributiei personale;

e lipsa caracterelor romanesti (diacritice);

o lipsa bibliografiei finale;

e lipsa fisei de evaluare a lucrarii din partea coordonatorului de lucrare;

o lipsa declaratiei privind autenticitatea lucrarii.
Declaratie standard — declaratie pe propria rispundere a absolventului, datata si
semnati in original (conform modelului), din care sa rezulte ca lucrarea ii apartine,

nu a mai fost niciodaté prezentata si nu este plagiata.

STRUCTURA LUCRARII
Lucrarea trebuie s aiba minim 60 de pagini (minim/ aprox. 10 -15.000 de cuvinte), si
minimum 20 de referinte bibliografice (articole de specialitate/ stiintifice, carti).
Materialul trebuie organizat astfel incdt sd permitd intelegerea pasilor din procesul de
ingrijire.
Tema lucrarii trebuie sa fie in concordanta cu programul de studiu urmat, sa aiba caracter
aplicativ si practic.
Nu se acceptd lucrari care au caracter pur teoretic.
Partea generald reprezinta aprox. 30-40% din structura lucrérii, restul fiind contributia
proprie pe baza cazurilor practice.
Lucrarea va cuprinde obligatoriu 2 pérti:
PARTEA I (GENERALA):
- Introducere
- Cadrul teoretic al temei abordate
- Rolul acistentei medicale
PARTEA A 1I-A (PERSONALA):

- Cazuri practice
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Formatul intregii lucrari este A4, minim 60 de pagini (minim aprox. 10-15.000 de cuvinte),
si minimum 20 de referinte bibliografice (articole de specialitate/ stiintifice, cirti), cu respectarea
urmdtoarelor reguli:

A. COPERTA

Modelul copertei lucrarii - in Anexa 1

B. PAGINA DE TITLU

Modelul paginii de titlu a copertei lucrarii - in Anexa 2

C. MOTTO/ ARGUMENTAREA LUCRARII

Va fi introdus pe pagina noud, de preferat imediat dupa ,,Cuprins”, scris cu caractere itafice
(cursive), de marimea celor folosite in textul propriu-zis al lucririi.

D. MULTUMIRI - OPTIONAL

Adresate persoanelor sau institutiilor care i-au ajutat pe autori si-si elaboreze lucririle,
multumirile pot fi incluse, in cazul in care apar, in finalul Introducerii.

E. CONTINUTUL LUCRARII

1) Cuprins - lucrarea de licentd va avea un cuprins care si contind cel putin titlurile tuturor
capitolelor insotite de numarul paginii la care incepe fiecare capitol

2) Introducere

3) Anatomia si fiziologia aparatului afectat

4) Definitie, incidentd, etiologie, anatomie patologica, simptomatologie, diagnostic paraclinic,
diagnastic diferential  evalutie prognastic tratament (3 Igiena — distetic, h Medical

Chirurgical)
5) Rolul asistentei medicale, supravegherea pacientului din momentul internérii pana la externare
si efectuarea tehnicilor impuse de afectiune:
O Internarea pacientului in spital
Asigurarea conditiilor de spitalizare si igienice a pacientilor internati
Supravegherea functiilor vitale si vegetative

0

0

0 Alimentatia bolnavului — regimul alimentar impus de boald
0 Administrarea medicamentelor si hidratarea organismului
0

Pregitirea pacientului si participarea asitentei medicale la diversele explordri clinice si

paraclinice (minim 2 tehnici)
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O Efectuarea tehnicilor impuse de afectiune (minim 2 tehnici)
0 Pregatirea preoperatorie §i ingrijiri postoperatorii
0 Educatia pentru sinitate a pacientului

6) Planuri de ingrijire (3 studii de caz); fiecare caz va fi insotit de foaia de temperaturi si epicriza

(anexa 3).

7) Concluzii §i discutii

8) Lista abrevierilor - optional

9) Referinte bibliografice/ articole de specialitate, minim 20;

10) Anexe - Anexele apar intr-o sectiune separati, care nu se numeroteaza ca si capitol. Fiecare anexa
se va mentiona cel putin o data in textul lucrarii. Anexele se numeroteaza crescitor (Anexa 1,

Anexa 2, etc.)

F. LISTAREA LUCRARII

Listarea tuturor paginilor lucrarii se va realiza pe o singura faté a fiecirei foi.

REGULI DE REDACTARE
a. Margini
Marginile paginii - se vor utiliza urmitoarele valori pentru marginile paginii (Page Setup —
Margins):
- Stanga (left): 2,5 cm;
Dreapta (right): 2 -2,5 cm;

Sus (top): 2 -2,5 cm;
- Jos (bottom): 2 -2.5 cm.

. Spaiicie

Textul va respecta o spatiere intre randuri de 1,5 linii (Format — Paragraph — Line spacing
— 1,5 lines);

c. Alinierea

Textul din cadrul paragrafelor normale va fi aliniat intre marginile din stanga si dreapta
(justified). Primul rand al fiecdrui paragraf va avea un aliniat de 1,5 cm (Format — Paragraph —
Indentation — Left).

Exceptie fac titlurile capitolelor, care vor fi aliniate centrat;

d. Font
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Fontul utilizat pentru redactare va fi Times New Roman, cu dimensiunea de 12 puncte

(maxim 13), utilizand diacriticele specifice limbii in care este redactatd lucrarea (a, s, t,1,a- pentru
limba roména);
Titlurile vor avea font de 14 (16) puncte.
e. Reguli generale
- Inainte de semnele de punctuatie nu se lasa spatiu;
- Dupa semnele de punctuatie se lasa intotdeauna spatiu;
- Dunid deschiderea §i Tnainte de inchiderea unei paranteze (indiferent de tipul ei rotndi,
patratd) nu se lasa niciodata spatiu;
- Termeni si expresii care trebuie evitate:
e stupid, grozav (ex.: metoda stupida);
e perfect;
e astazi, curand,
e am fost surprinsi sd, mi se pare.
f. Numerotarea paginilor
Numerotarea paginilor se face incepand cu pagina de titlu, pana la ultima pagind a lucrarii,
dar numarul paginii apare doar incepand cu Introducerea.
Numirul de pagina se insereaza in subsolul paginii, centrat.
g. Tabele
« fiecare tabel trebuie sa contina un titlu de prezentare, clar si concis;
» incadrarea tabelelor intr-o lucrare se face pe baza unui numir de identificare;
o titlul urmeaza dupa numarul de identificare.
h. Figuri
Figurile (aici sunt incluse imagini, grafice, capturi de ecran) se numeroteazi in ordinea
introducerii in text; fiecare figura are numar si titlu, care se mentioneaza sub figurd, centrat; daci este
cazul, sursa figurii se indica pe randul imediat urmator, justified, indicind numele autorului lor),
lucrarea (cartea), editura, anul, pagina sau adresa de Internet completa.
Graficele:
« vor fi elaborate astfel incat sa permita citirea lor de la stdnga la dreapta (pe axa orizontala ordonarea
datelor se face de la stg. spre dr., iar pe cea verticald de jos in sus);
« fiecare grafic va fi numerotat si va purta un titlu corespunzator, redactat in partea de jos, sub el.
i. Referintele

Trimiterile bibliografice (referintele bibliografice) se inscriu automat, la sfarsitul lucrarii.
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Referintele bibliografice nu trebuie sa fie mai vechi de 5 ani.

Numerotarea acestora se face cu cifre arabe, incepand cu cifra 1. Acestea se tehnoredacteaza

cu Font 7imes New Roman, Style Regular, Size 11, Line spacing Single, Alignment Justified.

i.1. Reguli de scriere a bibliografiei:

i.1.1. Cartile:
Exemplu: Rogozea L. Etica §i deontologie medicald, vol. 1, Bragov, Ed. Universitdfii Transilvania,
2006.

Daci lipseste numele autorului se trec in loc trei stelufe agezate liniar sau institufia sub egida careia a
aparut lucrarca
Exemplu: *** Medierea conflictelor. Manual folosit de cétre Lombard Mennonite Peace

enter. Lombard, Chicago, SUA, dir. Rev. Richard Blackburn. Traducere si

adaptare dr. Neculai Enache, AIDRom, Bucuresti, 1996
Cand reproducerea unui citat nu s-a ficut direct dupa original, ci printr-un document intermediar,
cuprinde intai referinfa originalului, urmat de referinta documentului intermediar, intre care se pune
formula _citat dupa” sau _apud”
Exemplu: Woodruff R, Durerea in cancer, Phoenix, 2002, pp 94 apud Mosoiu Danicla,

Prescrierea siutilizarea opioidelor in managementul durerii, Ed. Lux

Libris, Brasov. 2006, pp 46.

i.1.2. Revistd tipdritd:
Exemplu: Purcaru D., Purcaru A, Rogozea L.: Informed Consent in the Informatic Era, Bulletin Of The
Transilvania University of Brasov, vol. 5 (54), no. 1 — 2012, Serics VI- Medical Sciences. pg 107
112, ISSN 2065-2216
(Prunt), ISSN 2065-2224.

i.1.3.Arficol
Articol in revista electronici
Autorul(ii) articolului. Titlul articolului. Titlul revistei electronice [online]. Anul, volumul

(numarul publicatiei). Paginile articolului. Disponibilitatea si accesibilitatea.

. e S

Exemplu: Manea, 1. Imboldul exisienfei, Viata liberd [online] 14 iunie 2010 [cited 30 February
2011].

Citari in text

in text
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- referintele sunt numerotate cu cifre arabe, in ordinea apariiei, in paranteze patrate;

- dacd o referin{i este citatd de mai multe ori, se pastreazd numarul atribuit prima data,

- intr-o paranteza, referintele sunt clasificate in ordine crescitoare §i separate prin virgule,

Exemplu
Inmugurirea tumorald (eng. tumourbudding) este descrisa ca o tranzitie de la structurile glandulare la

cellule singure sau grupuri de mai mult de 4 celule, la marginile invaziveale CCR [1]. Mugurii
tumorali au proprietati de celule stem maligne, incluzand potentialul pentru diferentiere atét la nivel
local, cit i la locurile metastazelor [2].

Numeroase studii au aritat ca inmugurirea tumoraleste un factor de risc independent pentru invazia
locald, MTS ganglionare si la distantd, recurentd, si supraviefuirea redusa dupa chirurgia curativa [1,
3,4].

In cazurile in care reactia inflamatorie poate masca formarea mugurilor, este propusa utilizarea
examenului imunohistochimic cu anticorpi anti-citoxer
[5].

a

In lista de referinte

- se recomanda folosirea unui software bibliografic (eg. EndNote, Mendeley)

- clasificarea se face prin numarul de ordine corespunzator in text, fara criteriu alfabetic;

- faciliteaza lectura, neincarcand articolul cu nume de autori;

- dificil pentru autor, care daca introduce o noud referin{a trebuie sd renumeroteze toate referintele

urmitoare, existand riscul de eroare;

Exemplu
1. Ueno H, Murphy J, Jass JR, Mochizuki H, Talbot IC. Tumour ,budding’ as an index to estimate

the potential of aggressiveness in rectal cancer. Histopathology 2002; 40: 127-132.

2. Prall F. Tumour budding in colorectal carcinoma. Histopathology 2007; 50: 151-162.

3. Nakamura T, Mitami H, Kikuchi § QOhtani Y, Sata K. Evaluation of the usefulness of tumor
budding on the prediction of metastasis to the lung and liver after curative excision of colorectal
cancer. Hepatogastroenterology 2005; 52: 1432-1435.

4. Zlobec I, Lugli A, Baker K et al. Role of APAF-1, E-cadherin and peritumoral lymphocytic

infiltration in tumour budding in colorectal cancer. J Pathol, 2007; 212: 260-268.
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5. Compton CC. Optimal Pathologic Staging: Defining Stage II Disease. Clin Cancer Res 2007, 13
68625-6870s.

MINISTERUL
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k% [n redactarea lucrarii de diploma se accepta si citarea referintelor bibliografice prin note de

subsol.

Reguli de redactare a notelor de subsol

Regula de bazi

Prenume nume, titlul cartii, editura, orasul, anul, pagina ( p pentru o pagina, pp pentru mai multe)
Ex: Melentina Toma, Erorile de argumentare, Editura Junimea, 2008, p. 100

Cu 2 sau mai multi autori
1.Se va utiliza aceeasi reguld, utilizand virgula intre autori
2 in cazul in care o carte este coordonaté de un autor (‘este un volum colectiv) va fi indicatd cu acel

coordonator
Ex: Laura Criciun (coord.), Teoria comunicdrii, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001, pp. 105-109

3 in cazul in care un volum este colectiv fira coordonator, fie se scriu toti autorii in ordinea de pe
coperta, fie se scrie doar primul iar dupa notatia g.a ( adicé si altii) sau numele primului si colectiv.
Ex: Laura Craciun( s.a), Teoria comunicarii, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001, pp. 105-109

Ex: Laura Craciun ( colectiv), Teoria comunicarii, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001, pp. 105-109

wx% Prezentul ghid este elaborat in vederea redactdrii lucrarii de diploma.
Intocmit:
Inst. Liliana Rastoacd
Inst. Horga loana
M.i. Buha Oana
M.i. Straton AlexandraSe=
M.i. Verciuc Magdalena
Avizat:

Responsabil comisie curriculum: inft. Marfineac Ancuta
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ANEXA 1
MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA POSTLICEALA SANITARA SUCEAVA

LUCRARE DE DIPLOMA

INGRIJIREA BOLNAVULUI L
Absolvent Coordonator
Promotia
2023 - AMG
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ANEXA 2
STUDIUL DE CAZ

1. CULEGEREA DATELOR:
® Nume §i prenume:
* Data nagsterii:
= Sex:
®  Domiciliul:
®  Ocupatia:
= Data interndrii:
®  Data externdirii:
* Diagnostic de internare:
® Motivele internirii:.
2. ANAMNEZA:
® Antecedente herdo-colaterale:
® Antecedente personale:

= Conditii de viata si de munci:

ISTORICUL BOLII:

3. EXAMEN CLINIC GENERAL:
Stare generala:
Talie:
Greutate:

Temperatura:

2 S S
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Stare de nutritie:

Stare de constienta:
Facies:

Tegumente:

Mucoase:

Fanere:

Tesut conjunctiv-adipos:
Sistem ganglionar:
Sistem muscular:
Sistem osteo-articular:
Aparat respirator:
Aparat cardiovascular:
Aparat digestiv:
Aparat uro-genital:

Sistem nervos, endocrin, organe de simt:

INVESTIGATII CLINICE SI PARACLINICE;
PLAN DE INGRIJIRE, astfel:

- Data/ ziua
- DgN
- Obiective

- Interventii proprii si delegate

- Evaluare




